PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

NA MIESIAC KWIECIEN - GRUPA BIEDRONKI.

Tydzien 1

PODSTAWA KRAG TEMAT DNIA SPOSOBY RE};LIZACJI I DZIALANIA DZIECI ZABAWY RUCHOWE
PROGRAMOWA | TEMATYCZNY
L Zwierzeta na Krowa. 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,,Na pastwisku” —
1,2,3,4,5,6, | wsl 2. ,,Co stycha¢ na podworku?” — rozwigzywanie zagadek. zabawa
7,8 3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. orientacyjno-

4. Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych. porzadkowa.
II. 5. ,,Co to za zwierze?” — rozmowa na podstawie ilustracji. ,»Skok przez ptot” —
2,3,4,5,6,7, 6. ,,Krowa — zwierz¢ pozyteczne” — rozmowa z dzie¢mi na zabawa z elementem
8,9,10,11. podstawie ilustracji i wiedzy dzieci. skoku.

7. ,JLaciate krowy” — zabawa plastyczna.
1. 8. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
1,2,3,4,5,7,
8, 9. Koza. 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Rogate kozki” —

2. ,,Zabawy z Tupem” — zabawa stuchowa. zabawa ruchowa na
V. 3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. czworakach.
1,2,3,5,6,7, 4. Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych. ,,Jdzie koza do
8,10, 11, 12, 5. ,,Na podworku” — ostuchanie z piosenka. woza” — zabawa
15, 16, 18, 19, 6. ,,Koza i kozlatko” — rozmowa na podstawie ilustracji. orientacyjno-
21. 7. ,Zwierzeta w kolejce” — zabawa dydaktyczna. porzadkowa.

8. ,,Na podworku” — nauka stoéw piosenki.

9. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Ptaki na Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Jajko” — zabawa
podworku. ,Ptasie rozmowy” — zabawa stluchowa. ruchowa.

PR

Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.
Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.

,,Pilu, pilu gaski do
domu” — zabawa
ruchowa.




5., ZoMe kuleczki” — zabawa matematyczna na podstawie
wiersza I. Laris. w zakresie 5.

6. ,,Kto pierwszy?” — zabawa dydaktyczna z elementem liczenia.

7. ,,Zabawy z Tupem” — zabawa stuchowa.

8. ,,Co do czego pasuje?” — wykonanie ¢wiczenia w K2., 13.

9. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Przeliczanie
1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
Kon. 2. ,,Konik” — gimnastyka buzi i jezyka. ,,Bieg kusakow” —
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. zabawa biezna.
4. Ksztaltowanie codziennych nawykdéw higienicznych. ,Jdzie koza do
5. ,,Bajka o konikach z karuzeli” — rozmowa z dzie¢mi na woza” — zabawa
podstawie wystuchanego tekstu W. Chotomskie;. orientacyjno-

6. ,,Konik” — praca plastyczna z wykorzystaniem WP 41. porzadkowa.
7. ,,Na podworku” — zabawa taneczna przy piosence.
8. ,,Patataj” — zabawa paluszkowa.
9. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Oweca 1 baran. 2. ,, Tup szuka owieczki” — zabawa sensoryczna. ,,Rodzina do
3. ,,Welniana rodzinka” — rozmowa z dzie¢mi. zagrody” — zabawa
4. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. orientacyjno-

5. Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych. porzadkowa.
6. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 15.

7. ,,Ut6z to samo” — zabawa dydaktyczna.

8. ,,Pasterz szuka baranka” — zabawa integracyjna.

9. ,,0wca” — praca plastyczna z wykorzystaniem WP 42.
0. ,,Konik” — gimnastyka buzi 1 j¢zyka.

11. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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PODSTAWA KRAG TEMAT DNIA SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI ZABAWY RUCHOWE
PROGRAMOWA | TEMATYCZNY
L. U rolnika na W gospodarstwie. | 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Jedziemy na wies”
1,2,3,4,5,6, | wsi. 2. ,,Patrz uwaznie” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca pamigé — zabawa biezna.
7,8 wzrokowa. ,,Lis w kurniku” —
3. ,,Na podworku” — §piewanie piosenki. zabawa biezna.
II. 4. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.
2,3,4,5,6,7, 5. Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych.
8,9,10,11. 6. ,,W gospodarstwie ekologicznym” — rozmowa na podstawie
opowiadania O. Masiuk.
1. 7. ,,Wiejska zagroda” — praca plastyczna z wykorzystaniem WP
1,2,3,4,5,7, 43144,
8, 9. 8. Praca z K2., 14 dopenianie zbiorow do wskazanej liczby
elementow.
IV. 9. ,,Na wiejskim podwoérku” — zagadki stuchowe potaczone z
1,2,3,5,6,7, ¢wiczeniami ortofonicznymi.
8,10, 11,12, 10. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
15, 16, 18, 19,
21. Maszyny 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,» Traktory i
rolnicze. 2. ,,Maszyna” — zabawa paluszkowa. samochody” —
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. zabawa biezna.
4. Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych.
5.,,Co stycha¢ na wsi?” — zabawy muzyczne.
6. Praca z K2., 15 taczenie maszyny z jej cieniem, podziat
nazwy na sylaby.
7. ,,Gospodarskie pojazdy” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca
percepcje wzrokowa.
8. ,,Do czego to stuzy?” — praca z obrazkiem.
9. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
Rolnik. 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Zabawy zwierzat” —
2. ,Maszyna” — zabawa paluszkowa. zabawa ruchowa.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. ,lle zwierzat w




Od buraka do
lizaka.

Od jajka do kury.
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. Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych.
. ,,Rolnik liczy zwierzeta” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca

umiejetnos¢ przeliczania.

. ,,0O jakiej maszynie mysle?” — zabawa dydaktyczna

rozwijajaca logiczne myslenie.

. ,»Co robi rolnik?” — rozmowa na podstawie ,,Ksiggi

zawodow”.

. ,,Na podworku” — §piewanie piosenki.
. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. ,,0O czym mysle?” — rozwigzywanie zagadek.

. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.

. Ksztaltowanie codziennych nawykdéw higienicznych.

. ,,Od buraka do lizaka” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca

myslenie przyczynowo-skutkowe.

. ,,Lizaki dla lalek” — zabawa plastyczna.

. ,,Co tak smakuje?” — zabawa sensoryczna.

. ,,Konik” — gimnastyka buzi i jezyka.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.

. Ksztaltowanie codziennych nawykdéw higienicznych.

. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 15.

. ,,0d jajka do kury” — praca w K2., 16. Porzadkowanie zdarzen

w historyjce obrazkowe;.

. ,,]le zwierzat jest na podworku?” — zabawa dydaktyczna

rozwijajaca umiejetnos¢ przeliczania i pordwnywania
liczebnosci zbiorow.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

zagrodzie?” —
zabawa ruchowa.

,Lizaki w pudetku”
— zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.
,Konie ciaggna
wozy” — zabawa
biezna.

,,Jajko” — zabawa
ruchowa.

,,Takie same — inne’
— zabawa ruchowa.
,» Jajko 1 kura” —
zabawa ruchowa.

b
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]‘, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8, 9.

1,2,3,5,6,7,
8,10,11, 12,
15, 16, 18, 19,
21.

Dbamy o
srodowisko.

Czy powietrze
jest czyste?

Lubimy czysta
wodg.

W lesie powinno
by¢ zielono.
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Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

,Zabawy z Tupem” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca
percepcje stuchowa.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
,Czy powietrze jest czyste 1 zdrowe?” — rozmowa z dzie¢mi —
,,burza mozgow’.

»Maszyna” — zabawa paluszkowa.

,Nie chcemy dymu!” — zabawa plastyczna.

,» Wiatrak™ — zabawa dydaktyczna.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
,»Wieloryb i rybki” — zabawa w kole.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.
,,Polska, biato-czerwoni” — ostuchanie z piosenka.
,Ptynie woda” — zabawa w kole.

,,Na dnie czystego jeziora” — praca plastyczna z
wykorzystaniem WP 45.

,Mniej, wigcej, tyle samo’ — zabawa dydaktyczna.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

»lup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
,»Odglosy lasu” — zabawa stuchowa.

»Kupujemy drzewa” — zabawa dydaktyczna.

,»Lup — przyjaciel lasu” — rozmowa z dzie¢mi na podstawie

,»Wachamy
powietrze” — zabawa
ruchowa.

,,Wiatr” — zabawa
biezna.

,,Pow0dz” — zabawa
z elementem
wspinania.

»Sadzimy las” —
zabawa z elementem
kucania.




Na $mieciarce.

Segregujemy
smieci.
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ilustracji.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

,,Polska biato — czerwoni” — utrwalenie piosenki.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.
,,Smieciarz” — shuchanie opowiadania O. Masiuk. Rozmowa
na podstawie jej tresci.

»Smieciarka” — zabawa plastyczna.

,»Na $mieciarce” — opowiadanie historyjki obrazkowej w
,Ksiedze zawodow”.

»lup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
,»Plynie woda” — zabawa w kole.
Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

. Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 16.

. »dmieciowi smakosze” — praca plastyczna w zespotach.

»Maszyna” — zabawa paluszkowa. Praca z K2., 17 —
wyszukiwanie wskazanych elementéw w zbiorach i taczenie
ich ze soba.

. »lup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

»Smieciarki przy
pracy” — zabawa
ruchowa.

,,Butelki na tasmie”
— zabawa ruchowa.

,»Wieloryb i rybki” —
zabawa biezna.
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PODSTAWA KRAG TEMAT DNIA SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI ZABAWY RUCHOWE
PROGRAMOWA | TEMATYCZNY
L Polska —moja | Na mojej ulicy. 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Dzieci do domow,
1,2,3,4,5,6, | ojczyzna. 2. ,,Uléz to samo” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca percepcj¢ | dzieci na spacer” —
7,8 wzrokowa. zabawa
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16. orientacyjno-
II. 4. Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych. porzadkowa.
2,3,4,5,6,7, 5. ,,Na mojej ulicy” — wypowiedzi dzieci na podstawie wlasnych | ,,Raz, dwa, trzy, tyle
8,9,10,11. doswiadczen. zrobisz ty!” —
6. ,,M0¢j dom” — zabawa plastyczna. zabawa ruchowa.
1. 7. ,,Zabawy z Tupem” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca
1,2,3,4,5,7, percepcje stuchowa.
8, 9. 8. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
IV. Mieszkam w ... 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Ludzie do ludzi” —
1,2,3,5,6,7, 2. Utdz to samo” — zabawa dydaktyczna. zabawa ruchowa.
8,10, 11, 12, 3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.
15, 16, 18, 19, 4. Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.
21. 5. ,,Mieszkam w...” — nauka nazwy miejscowosci i adresu.
6. ,,Co to za miejsce?” — zagadki wzrokowe.
7. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
Stroje ludowe. 1. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,,Kolor do koloru” —
2. ,,Moj adres” — utrwalenie adresu zamieszkania. zabawa
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16. orientacyjno-
4. Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych. porzadkowa.
5. ,,Teczowe ubrania” — rozmowa z dzie¢mi na temat ré6znych ,,Kolorowe
strojow ludowych. fartuszki” — zabawa
6. ,,Wzorki na fartuszkach” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca ruchowa.
pamig¢¢ wzrokowa.
7. ,JLowiczanka jestem” — zabawa plastyczna z wykorzystaniem
WP 46.
8. ,,Trojak” — zabawa taneczna przy melodii ludowe;.




Polska — moja
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. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
. »,Mazurek Dabrowskiego” — nauka pierwszej zwrotki hymnu

panstwowego.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.

,»Co to jest Polska?” — rozmowa na podstawie C.
Janczarskiego.

»Moja ojczyzna” — zabawa plastyczna. Malowanie farbami.

. ,,Mazurek Dabrowskiego” — $piewanie pierwszej zwrotki

hymnu w postawie zasadniczej.

. ,,Co si¢ zmienilo” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca pamigé

wzrokowa.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

»Znajdz takie same” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca
percepcj¢ wzrokowa.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 16.

»Barwy ojczyste” — nauka na pamig¢ wiersza C.
Janczarskiego.

,»List do babci” — masazyk.

Praca z K2., 18 rysowanie po $ladzie, kolorowanie flagi
wedtug wzoru.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

»Raz, dwa, trzy, tyle
zrobisz ty!” —
zabawa ruchowa.

,,»Z. miasta do miasta”
— zabawa z
elementem skoku i
przeskoku.

,,Ludzie do ludzi” —
zabawa ruchowa.




