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POMAGAMY PTAKOM | GOSCIE ZA OKNEM - zabawy dowolne w kacikach zainteresowan 1-5 Zestaw zabaw porannych
- ,Co sie dzieje za oknem”- swobodne wypowiedzi 2-11,10 numer 7.
dzieci o ich odczuciach ,» Wrdébelki skaczg” —
-,Zagadki Tupa” —rozwigzywanie zagadek, gil, wrona zabawa ruchowa.
sikorka, ptaki, ¢wiczenia ortofoniczne na zgtoskach
kra, ¢éwir,..
- ,Ptaki z karmnika”- praca plastyczna, malowanie 4-8,3,4,18
szablonéw farbami
- spacer alejami ogrodu , rozpoznawanie $ladéw
ptakéw
-, Ptaki”- stuchanie opowiadania O.Musiak,
poznanie wybranych ptakéw
-, Goscie za oknem”- wykonanie karty pracy
DOKARMIAMY PTAKI - praca indywidualna z dzie¢mi Zabawy w ogrodzie
- ,Myszka i serek”- masazyk wg M.Bogdanowicz 2-10,11 przedszkolnym,
-, Pocopotek ma robote”- stuchanie opowiadania 1-5,6 obserwacje przyrodnicze
B.Lewandowskie] i atmosferyczne.
-, Karmniki”- zabawa ruchowa potaczona z 4-3,4,8,12 ,Strach i wréble”-

uktadaniem karmnika z figur geometrycznych, praca
w zespotach

- ,Ptaki w karniku”- wykonanie pracy, sklejanie
elementéw

zabawa orientacyjno-
porzadkowa.




- ,Pidrka”- ¢wiczenia oddechowe
-, Przysmaki dla ptakéw”- uzupetnianie pokarmu w
karmniku, obserwacja ptakdw w ogrodzie

GIL

- ,Strach na wréble”- zabawa ruchowo-stowna
wg.M.bogdanowicz

- ,Gniazdo”-zabawa sensoryczna, ksztattowanie
spostrzegawczosci w trakcie dotyku

-,0dszukaj gila”- zabawa dydaktyczna,
odszukiwanie obrazka

- ,Tropimy ptaki”- prowadzenie obserwacji w trakcie
zabaw w ogrodzie

1-5,6,
2-10,11

,Gile do gniazd”- zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

SIKORKA

- ,Karmniki i ptaszki”- zabawa dydaktyczna
ksztattowanie umiejetnosci

-, Smakotyki nie tylko dla sikorki”- zabawa
polisensoryczna, poznawanie réznych nasion,
pokarmu dla ptakéw

-, Cwir ,,- zabawy ortofoniczne na podstawie tekstu
A. Fratczak

- ,Stonina dla sikorki”- zawieszenie stoninki w
ogrodzie

4-20,18,3,4

,Brzuszek do brzuszka”-
zabawa ruchowa,
orientacyjno-
porzadkowa.

PTASIE SMAKOLYKI

- ,» W karniku jest ptakéw bez liku”- kolorowanie i
naklejanie sylwet ptakéw

- ,Ptaszek w goscinie”- zabawa stuchowa w oparciu
o tekst S.Jachowicza

- ,Dla kogo”- zabawa dydaktyczna, dobieranie
obrazkow w pary

- ,Karnik”- uktadanie karmnika z patyczkow

4-12,15,18,,8

,,Do karnika”- zabawa z
chustg animacyjna.

PTASIE SMAKOLYKI

- Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

-, Sowa”- zabawa paluszkowa wg M. Baranskiej
-, Odloty”- zabawa dydaktyczna, ksztattowanie
spostrzegawczosci

1-5

, Duze i mate ptaki”-
zabawa ruchowa.




BABCIA | DZIADEK

MOJA BABCIA

-, Warzywa babci”- zabawa paluszkowa wg
M.Baranskiej

-, Kiedy babcia byta mata'-rozmowa w oparciu o
tekst I. Suchorzewskiej

-, Cukierek dla babci”- zabawa dydaktyczna,
ksztattowanie sprawnosci motorycznych

3-6,7

3-7

,» Skakanka”- zabawa z
elementem podskoku.

UPOMINEK DLA BABCI

- zabawy wedtug upodoban dzieci

-, Fajni dziadkowie”- ostuchanie z piosenka,
swobodne wypowiedzi ruchowe oparte na tekscie
- ,Kwiatek dla babci”- zabawa dydaktyczna,
ksztattowanie spostrzegawczosci, uktadanie wedtug
wzoru okreslonego przez nauczyciela

- ,Aerobik dla babci”- zabawy ruchowe przy
piosence

- ,Lubie spacery”- spacer w poblizu przedszkola,
obserwacja otoczenia

4-7,15,12

3-6,4

4-18,20

,Pilu, pilu, gaski do
domu”- tradycyjna
zabawa ruchowa.

MOJ DZIADEK

- zabawy prospoteczne w kacikach zainteresowan
-, Dziadek budowniczy”- zabawa dydaktyczna,
taczenie przyczyn i skutkéw

- ,Dziadek do orzechéw”- zabawa badawcza
potaczona z éwiczeniami ortofonicznymi

- ,Koszyk dziadka”- zabawa dydaktyczna
-,Tropy”- éwiczenia spostrzegawczosci w ogrodzie
-,aerobik dla dziadka”- zabawy ruchowe przy
piosence

2-1,2

4-3,4,18,20,

,, Po $ladach ,,- zabawa
ruchowa.

UPOMINEK DLA DZIADKA

- zabawy w kole, integracyjne, dotykowe,
paluszkowe

,ldzie piesek”- zabawa do wiersza M. Baranskiej,
rozwijanie koordynacji ruchowo-wzrokowej

-, Portret babci i dziadka”- wykonanie prezenty dla
dziadkow

3-3,4,6

, Dziadek strazak” —
zabawa z elementem
sretosktonu.




-, Imiona dziadkéw”- zabawa dydaktyczna,
podawanie informacji o najblizszych cztonkach
rodziny

-,Skarpetka dziadka Wtadka”- zabawa dydaktyczna,
ksztattowanie pojeé para, prawa, lewa

- ,, Zabawy na $niegu”- zabawy w ogrodzie
przedszkolnym wedtug pomystu dzieci i nauczzyciela

DZIEN BABCI | DZIADKA - zabawy dowolne dzieci- zabawy konstrukcyjne, 3-3,4,6
tematyczne, gry przy stolikach 4-7 ,» Raz, dwa trzy, Baba
-,Kot sprzedaje buty”- zabawa w kole 2-5,6 Jaga patrzy”- zabawa
- ,Powitanka rymowanka”- rozwijanie wiezi ruchowa pobudzajgco-
spotecznej w grupie hamujaca.
-, Buziaki dla babci i dziadka”- zabawy z
cmokaniem, usprawnianie narzagdéw mowy
- Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 10
-, Dla babci i dziadka”- uroczystos¢ przedszkolna,
prezentacja piosenek i wierszy, wreczenie
prezentow
LUBIMY ZIME SPOTKANIE Z - ,Humor Hanki”- zabawa stuchowo-motoryczna wg | 4-18,20 ,Batwanek”-zabawa z
BALtWANKEM I.Jabtonskiej-Gabrysiak toczeniem.
- ,Snieg”- rozmowa na podstawie tekstu I.Salach
-,Kule' -zabawa badawcza, poznanie wtasciwosci
gazet, papieru
-, Jaka pogoda”- omdéwienie cech zimowej pogody
,wykonanie karty pracy,wyklejanie batwaka watg
NA SANECZKACH - ,Zimowe zabawy”- zabawy muzyczno-ruchowe 1-5,7 ,Na saneczkach”- zabawa
przy muzyce ruchowa z elementem
- ,Sanki”- zabawa nasladowcza na podstawie tekstu biegu.
A.Mackowiaka, ksztattowanie percepcji stuchoweji | 4-7,8,9

wzrokowej




JEZDZIMY NA NARTACH

- gry i zabawy przy stolikach

- ,, Zimowe wyscigi”-zabawa dydaktyczna

-, Z gorki na pazurki” — zabawa stowno-motoryczna
-, Slady na éniegu”- zabawy na $niegu w czasie
pobytu w ogrodzie

-, Jezyk na nartach”- zabawa logopedyczna,
¢wiczenia jezyka

4-1,3,
1-5

,Na nartach”-zabawa z
elementem przysiadu.

NA SLIZGAWCE

- ,Batwanek”- praca plastyczna, malowanie palcem
- ,Dla Hani i Zdzisia”- zabawa dydaktyczna

-, Taniec potamaniec”- zabawa ruchowa przy
dowolnej muzyce

- ,Pasuje- nie pasuje”- zabawa dydaktyczna,
nazywanie przedmiotow

4-8,18,11,7

- zabawy w ogrodzie przedszkolnym wedtg pomystu | 1-5,7
dzieci
- gry i zabawy stolikowe, ukfadanie puzzli, memory
BEZPIECZNE ZABAWY - praca indywidualna z dzie¢mi 4-6,9,3,4 ,Chmurki do pary”

- ,Witam was biato”- zabawa integracyjna
-,Zimowe zagadki”- zabawa dydaktyczna,

ksztattowanie percepcji stuchowej

-, Zima, zima”- éwiczenia oddechowe

-, Bezpieczne zabawy”- praca z obrazkiem

zabawa ruchowa.




