Pogrubiony” PLAN PRACY DYDAKTYCZNO — WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC GRUDZIEN 2023

grupa "Stoneczka"

Temat kompleksowy
Tresci programowe

Dzialania edukacyjne

Cele

Podstawa programowa

I - Nadchodzi zima

1.Poznajemy cierpliwosc.

Zabawa integracyjna ,,Buziak na
dzien dobry". Omawianie
wartos$ci cierpliwos$¢ - stuchanie
opowiadania "Cierpliwos¢ 1
ciasto drozdzowe" i rozmowa nt.
sytuacji, w ktoych trzeba by¢
cierpliwym. KP.1.30

— ksztattowanie umiejgtnosci
oczekiwania na swoja kolej;
ksztattowanie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢ na
dany temat; rozmowa nt. wartosci
"cierpliwos¢"

— ksztaltowanie sprawnosci
manualnej i wzrokowe;j.

L6, 1I1.2, 1114, 1I1.1, 1I1.9, IV.
1,IV.8, IV.5,1V.12

2. Po czym poznadé zime?

"Jaka jest dzisiaj pogoda?" -
rozmowa w kole.

"Gawronek" opowies¢ ruchowa
inspirowana tekstem
opowiadania.

—podawanie nazw zjawisk
atmosferycznych wlasciwych
omawianej porze roku (wiatr,
deszcz, $nieg, mroz), okreslanie
charakterystycznych dla nich
symptomow.

I.11,IV.2, 1.5, IV.21

3. Swiat w $niegowej
pierzynie.

"Sniegowe gwiazdki" zabawa
tworcza.

"Zawierucha" - stuchanie wiersza
S. Szuchowej i rozmowa na jego
temat. "Jestem $niezynka
unoszong przez wiatr" - opowiesc¢
ruchowa. Sniezynki" - zabawy
matematyczne.

— rozwijanie spostrzegawczosci i
pamiegci wzrokowe;.

— ksztattowanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na dany temat.

— przeliczanie, odréznianie liczenia
btednego od prawidtowego,
utrwalanie poje¢¢ "maty - duzy",
¢wiczenia kontynuowania rytmu.

L5 1V.6,111L8,IV.5,1V.6,
IV. 18
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4. Zimowa rozgrzewka.

Masaz z rymowankg "Zima".
"Idzie zima zta" - shuchanie
piosenki i rozmowa na jej temat,
zabawa muzyczno - ruchowa
przy piosence. "Mruczace misie"
- zabawa w mruczenie.

Doskonalenie koordynacji ruchowo
- stuchowo-wzrokowe;j.
Doskonalenie spostrzegawczosci i
umiejetnosci wypowiadania si¢ na
dany temat. Wzbogacanie stownika
czynnego i biernego dzieci.

LS5, L8, IV.5, IV.7, IV .8,
IV.18

5. My sie zimy nie boimy.

Zabawa w stawianie hipotez ,,Po co
nam ubrania?”.

Stuchania wiersza B. Mroz -
Gajewskiej "Zuzia i Zima". Kp.1.33

— doskonalenie spostrzegawczosci
1 umiejetnosci wypowiadania si¢ na
dany temat.

— doskonalenie motoryki mate;.

L7,1.9,1.5 1L 8 IV. 1,IV.7

6. Rozmawiamy o
cierpliwosci.

"Ptaki" - zabawa ortofoniczna.
Omawianie wartosci "cierpliwos¢".
Stuchanie opowiadania "O sikorce,
ktora dla przyjaciela nauczyla si¢
cierpliwosci" . Zabawa ruchowa
"Szaliki dla wrobla i sikorki".

— wzbogacanie stownika czynnego
1 biernego, doskonalenie motoryki
duzej.

— ksztaltowanie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢gna
dany temat; ksztattowanie
umiejetnosci oczekiwania na swoja
kolej wypowiedzi;

IV.7,IV.5,1IV.2, IV.18, 1.7,
118, IV.1

7. Kto u nas na zime
zostat?

Zagadka ,, gtosy zwierzat”,
"Tajemnicza koperta" - stuchanie
listu. Siatka wiedzy "Co wiemy o
ptakach?".

Zabawa ruchowa ,,Ptaki do
karmnika”.

— ksztaltowanie umiejetnos$ci
wypowiadania si¢ na dany temat i
oczekiwania na swoja kolej
wypowiedzi;

— doskonalenie motoryki duzej;

— ¢wiczenia motoryki narzagdoéw

mowy.

I1. 9, I1L.5, 1.7, 111.6, IIL.8,
Iv.6,




1I - Coraz zimniej.

Pogrubiony” PLAN PRACY DYDAKTYCZNO — WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC GRUDZIEN 2023

grupa "Stoneczka"

8. Pomagamy ptakom
zimag.

Zabawa plastyczna "Ptaszek".
Stuchanie opowiadania S.
Szuchowej "Ptaki". Rozmowa nt.
ptasiej diety 1 koniecznos$ci
dokarmiania ptactwa

— uwrazliwienie dzieci na pigkno
przyrody i koniecznos¢ jej
ochrony; - ksztaltowanie
opiekunczej postawy wobec
ptactwa pozostajacego na zimg;

L8, L5, IV.2, IV.5,1V.7,
IV.8

9. Przyjaciele wrobelka.

Zbawa oddechowa "Wyscigi
piorek"; zabawa artykulacyjna
"Witamy si¢ w ptasim jezyku";
Rozmowa kierowana "W jaki
sposob mozemy obserwowacé
ptaki?", KP. 1.34

Spacer w okolicy przedszkola i
obserwacja ptakow.

— ¢wiczenia narzadow
artykulacyjnych; doskonalenie
umiejetnosci wypowiadania si¢ na
dany temat i oczekiwania na swoja
kolej wypowiedzi; ksztaltowanie
spostrzegawczos$ci;

IV.9,1V.12,IV.2,IV.11,
Iv.14

10. Pierzasty przyjaciel.

"Lata wrobel" - zabawa w kole ze
$piewem. "Znamy te ptaki" -
podsumowanie zdobytych
wiadomosci, rozmowa przy
tablicach
dydaktycznych/ilustracjach.
"Odlecialy ptaszki" - zabawa
ruchowa.

— doskonalenie umiejgtnosci
logicznego myslenia;

— ksztaltowanie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢ na
temat utworu oraz oczekiwania na
swojg kolej wypowiedzi.

L5, IV.6, IIL8, IIL.6, IV.1,
V.2

11. Poznajemy
dobroczynnosé.

Zabawa dydaktyczna "Ubieramy
Mikotaje" - ksztaltowanie pojeé
maty - duzy. Stuchanie
opowiadania "Pomocnicy
Mikotaja" G. Lipinskiej 1
rozmowa nt. dobroczynnosci.
Zabawa matematyczna,
ksztaltowanie orientacji

— poznawanie wartosci
"dobroczynnos¢"; ksztattowanie
orientacji przestrzennej

— ksztattowanie projec¢ "maty -
duzy"

L8, 1.3, 1.5, IV.1




II1. Swigteczne
przygotowania
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12. Nasze przygotowania
do swigt.

Zabawa stuchowa "Gdzie dzwoni
dzwoneczek?". Rozmowa
kierowana na podstawie ilustracji
"Jak przygotowujemy si¢ do
$wiat?"; zabawa z elementem
pantonimy "Niesiemy paczki";
zabawa grafomotoryczna

— ksztattowanie umiejgtnosci
orientowania si¢ w przestrzeni;
doskonalenie motoryki duzej;
doskonalenie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na dany temat i
oczekiwania na swoja kolej
wypowiedzi.

III. 5, L4, I11.6, IV.2, IV. 5,
V.6

13. Swigteczna choinka.

Zabawa konstrukcyjna z
wykorzystaniem klockéw
"Budujemy choinki"; rozmowa o
tym, skad si¢ biora choinki w
lesie z wykorzystaniem materiatu
przyrodniczego\ilustracji\filmu
edukacyjnego

— rozpoznawanie galazek sosny,
swierku/choinki/szyszek dotykiem,
poprawne ich nazywanie;
doskonalenie precyzyjnych ruchow
dloni.

IV.2,IV.18,IV.8,IV. 12,
IL5,IV.15

14. W oczekiwaniu na
Swietego Mikolgja.

Zabawa jezykowa ,,Swigteczne
stowka”. Zabawa ze
spiewem/film edukacyjny nt.
$wiat; zabawa ruchowa "Zabawki
do worka"; KP. 1.37

— ¢wiczenie narzadow mowy
—rozwdj koordynacji wzrokowo —
ruchome;j.

— doskonalenie umiejetnosci
przeliczania, kolorowania w
konturze, kreslenia po sladzie.

I8, IV. 13, IV. 19, IIL5,
IV.18

15. Kolorowe swiatelka.

Zabawa ¢wiczaca szybkos¢
reakcji "Prezent”.

Zabawa badawcza/eksperyment
nt. $wiatla. "Pstryk" - sluchanie
wiersza J. Tuwima i rozmowa nt.
utworu.

— zapoznanie z wierszem.

— ustalanie kolejnos$ci zdarzen,
rozw0j umiejetnosci logicznego
myslenia; zachecanie do
swobodnych wypowiedzi dzieci.
— ksztattowanie szybkosci reakcji
na sygnat.

L. 8, IV.1, IV.8, IV. 1, IV.5
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16.Rozmawiamy o
dobroczynnosci.

Zabawa ilustracyjna ,, Dziadzio
Mikota;”.

Omawianie wartosci
"dobroczynnos¢", stuchanie
opowiadania M. Szelag "O
Aniotkach i ztotym sercu",
wyjasnianie zwigzku
frazeologicznego "mie¢ ztote
serce"; zabawa plastyczna
"Choinka", zabawa ruchowa
" Aniotki na chmurki"

— omoOwienie wartosci
"dobroczynnosc";

— doskonalenie umiejetnos$ci
malowania farbami plakatowymi;
— doskonalenie motoryki duzej,
zabawa ruchowa z elementem
biegu.

1. 8, IV.1, L5, IV.8, IV. 1




1V. Wesolych swigt!
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17. Swieta w moim
domu.

"Tanczace swiatetka" - zabawa
do muzyki; "Zagadki $§wiateczne"
rozwigzywanie zagadek.
Stuchanie fragmentu wiersza T.
Kubiaka "Wieczor wigilijny".
Spacer w okolicy przedszkola i
obserwacja przygotowan

— uswiadomienie dzieciom,
znaczenia tradycji w zyciu rodziny
1 spolecznosci.

— ksztattowanie spostrzegawczosci,
umiejetnosci obserwacji i
wyciggania wnioskow.

L. 5, 115, IIL.8, IV. 13, IV.1

18. Dlugie i krotkie
tancuchy.

"Dzwon" - zabawa z rymowanka
M. Baranskiej. Zabawa
matematyczna z fagncuchami
choinkowymi- ocenianie
dhlugosci.KP.1.38

— doskonalenie motoryki mate;j.
— zapoznanie z pojeciami: dhugi,
krotki; porownywanie dtugosci

III. 5, L8, 1.9, IV. 2, IV.18

19. Czas magiq przejety,
spiewamy koledy.

Zabawa ksztaltujaca motoryke
narzadéw mowy "Stroimy buzi¢ -
choinkg". Zabawa jezykowa,
"Swiateczne zdania", "Spiewamy
koledy" - zabawa muzyczna.

— ¢wiczenia artykulacyjne;
wzbogacanie stownika czynnego i
biernego; uzupetnianie wiadomosci
nt. §wigtecznych tradycji.

.8, I1v. 11, 1.9, IV.8, IV.13,
IV.1,IV.2,1V. 8

20. Swigteczne yczenia

Zabawa dydaktyczna ,,Sktadamy
zyczenia”, zabawa plastyczna -
"Kartka $wiateczna" W.8.
Zabawa taneczna do piosenki o
tematyce §wiatecznej.

Interpretacja ruchowa utworu
muzycznego. Ogladanie kartek
$wigtecznych przyniesionych przez
dzieci i nauczyciela. Tworzenie
wlasnej kartki §wiatecznej

L5IV.7,IV.1,IV.2,IV.6,
L5, Iv. 1

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych:

Utrwalenie poje¢ "maty - duzy", "dhugi - krétki", kontynuowanie rytmu, tworzenie zbiorow, okreslanie umiejscowienia 0zdob choinkowych: "nad", "pod", "w",
"obok", pomigdzy", wskazywanie wymienionych czesci ciala, przeliczanie elementéw w zakresie mozliwosci dzieci.

Zabawy ruchowe:

zabawy z elementami ruchu rozwijajacego W.Sherborne
zabawa z elementami biegu ,, Wyscigi zajaczkow”, "Berek kucany"

zabawa z elementami skoku "Liski i $niegowe zaspy",

"nn

Hop, zajaczku!"

zabawa z elementami czworakowania ,,Niedzwiadki”
zabawa z elementami rownowagi ,,Pingwiny na lodzie”

zabawa z elementami rzutu i toczenia ,,Rzut $niezka”,

"% Nn

Lepimy balwanka"
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Pozostale aktywnosci:
Koncert muzyczny
Zajecia taneczne
Wyjscie do kina
Wyjscie do salinarium
Zajecia konstrukcyjne
Zajecia projektowe "Dzieciak w kuchni i w ogrodzie"
Zajecia projektowe "Z kulturg mi do twarzy"
Plan moze ulec modyfikacjom.



