PLAN PRACY NA MIESIAC PAZDZIERNIK - GRUPA BIEDRONKI

TEMAT TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI SPOSOBY REALIZACII REALIZOWANE OBSZARY ZABAWY RUCHOWE
GLOBALNY PODSTAWY
PROGRAMOWEJ
SMAKI | Owocowa satatka | zorganizowanie (?kspozylcji owoc{:w w kaciku 1-12,4.6 ,» Nie pod,epcz grzadki” -
ZAPACHY ZIEMI przyrody, ogladanie okazéw, okreslanie zabawa réwnowazna.
podobienstw i réznic w wygladzie IN-1,25,7,9
- ,Co rosnie w sadzie”- ¢wiczenia matematyczne =42,

zainspirowane wierszem M. Czerkawskiej ,, Kto
powie”

- ,Zgadnij jaki to owoc”- zabawa dydaktyczna
badawcza, wielozmystowe poznawanie owocow
- ,Czerwone jabtuszko” nauka piosenki, uktadu
tanecznego do kujawiaka

- ,Satatka owocowa” zabawa badawcza,
wykonanie satatki owocowej

VI-1,3,4,8, 12, 14,6.

- ,Jesienny ogréd” opowiadanie przy ilustracji,

, Gon mnie” — zabawa

Jesienne prace w N o , 1-1,2,5,4 .
dzie wyjasnienie pojecia ogrod biezna.
ogro - ,Co wyrasta z korzenia” zabawa badawcza, M-1,2,1,43,7,9
poznanie wiasciwosci roslin - 42,10,
- Warzywna gra”- zabawa dydaktyczna,
utrwalenie nazw warzyw i owocéw, IV- 1,4,3,12,13,15
doskonalenie pamieci wzrokowej
- zabawy tematyczne z wykorzystaniem sylwet
warzyw i owocdw, rozpoznawanie warzyw i
owocow po dotyku
Skarby ukryte w - zabawy !ogopedyczne N 1-3,1 Jrunel” — zabawa z '
spizarni - uk’fad:?\'nle (?brazka z czesci , elementem czworakowania.
-, W spizarni” pokaz przetwordéw, zabawa I-3,2,

dydaktyczna, poznanie podstawowych




sposobéw przechowywania i przetwarzania
warzyw i owocéw, okreslanie smakéw

- ,Kompot” ¢éwiczenia graficzne, klasyfikowanie
owocow i warzyw ze wgladu na sposdb
przetwarzania- karty pracy

- wykonanie soku z marchewki sokowiréwka

I-1,4,2
IV-5,11, 10,13

Wyczarowane z
pestek

szukanie pestek w réznych owocach, strgkach,
poréwnywanie ich ksztattu, wielkosci

- ,Warzywno-owocowe zbiory”- zabawa
dydaktyczna, segregowanie, tworzenie zbiorow,
przeliczanie na konkretnym materiale

- ,Kolorowy waz”- wykonanie pracy plastycznej z
wykorzystaniem pestek dyni, doskonalenie
zdolnosci manualnej, ¢wiczenia artykulacyjne

1-1,2,3,5

-1, 4

I-4,3,6,7
IV-13,1,4,2,9,10,15

,Ptaszki” — zabawa skoczna.

Wiem co jem

- zabawy stowno-ruchowe

- stemplowanie przekrojonymi owocami
zanurzonymi w farbie

- ,Czarodziejska kasza” stuchanie opowiadania
A. Séjki potagczone z omdéwieniem tresci

- ,Mata czarodziejka idzie do przedszkola”
rysowanie drogi przez labirynt, przeliczanie
liczebnikami gtéwnymi

I1-5,4,3,9

IV-2,5,6,7, 14,15, 13,13, 8,
9

,» Nie podepcz grzadki” —
zabawa réwnowazna.

Czy niejadek zje
obiadek

- ,Uwazaj niejadku” — stuchanie wiersza A
Pawtowskiej-Niedbaty i rozmowa kierowana,
uwazne stuchanie tresci, uSwiadomienie zasad
zdrowego odzywiania oraz konsekwencji ztych
nawykéw zywieniowych

- ,Dla kogo usmiech”- doskonalenie
umiejetnosci oceny sposobu odzywiania
przedstawionych postaci- karty pracy

I1-5,4,1,6
I-1,4,5,8,2

»Kot i myszy” — zabawa
orientacyjno — porzgdkowa.

MOJA
BEZPIECZNA

Spotkanie z
policjantem.

- zabawy stowno-ruchowe
- prezentacja i odczytywanie znaczenia
niektérych znakéw drogowych

1-1,2,5,4,7
II-2

,Piteczki i obrecze”- zabawa
orientacyjno — porzgdkowa.




ZIEMA —NA
ULICY

- ,Jak wrébelek Elemelek lesng drdzka szedt
w niedziele” — rozmowa kierowana na
temat utworu ze zwrdéceniem uwagi na role
policjanta oraz przestrzegania
podstawowych zasad ruchu drogowego,
wypetnienie ¢wiczenia na karcie pracy

- ,Spotkanie z policjantem” — pogadanka
prowadzona przez gosci: poznawanie pracy
policjanta, nabywanie swiadomosci o
znaczeniu jego pracy w ruchu drogowym i
sytuacji trudnych

- zabawy tradycyjne w kregu

- zabawy ruchowe (orientacyjno-
porzgdkowe)

IV-14,7,6,2,5, 8,11,13,
15,12, 1

Bezpieczny
przedszkolak.

- zabawa nasladowcza z elementami
historyjki stownej

- badanie toczenie sie két

- ,Bezpieczny przedszkolak” — zabawy
dramowe, odgrywanie, odgrywanie scenek
sytuacyjnych dotyczgcych bezpieczenstwa
- ,Zaczarowany labirynt” — éwiczenia
orientacji przestrzennej, nauka
rozpoznawania kierunkéw od osi ciata

- ,Piesi i samochody” i ,,Policja na drodze” —
zabawa ruchowa do muzyki, usprawnianie
reakcji na tempo

- zabawy przy muzyce

- ,Czuje sie bezpieczna/y, gdy...” —
swobodne wypowiedzi dzieci

I1-7,2,4,6

I-2,6,3,1

i-3,4., 8,2,
Iv-5,4,12,3,1,13,9,10

,» Komu sie uda” — zabawa
rownowazna.




A jesli sie
zgubie...

- zabawa rozwijajgca umiejetnosci
prospoteczne

- ogladanie zdje¢ i modeli pociggow

- ,Przyroda z matpka” — wystuchanie
opowiadania S. Szuchowej i rozmowa
kierowana potgczona z wystukiwaniem
rytmu

- Jesli sie zgubie...” — rundka ze $wiecaca
piteczkg, rozwijanie myslenia przyczynowo-
skutkowego i kompetencji werbalnych oraz
wypetnianie ¢wiczenia na karci pracy

- zabawy ruchowe

- zabawy logopedyczne

i-1,2, 5,4,8,9

IV-1,4,5,6,2,3,1
6,11,7,18,13,12

,, Pitka nozna” — zabawa
biezna.

W droge!

- zagadki stowne dotyczgce pojazdéw
ladowych

- $piew i inscenizacja ruchowa do znanej
piosenki ,Jedzie pociag...”

- ,W droge” — gra dydaktyczna, rozwijanie
uwagi stuchowej, znajomos¢ srodkéw
transportu lgdowego, nasladowanie
odgtosow pojazdéw

- ,Zdjecia z podrdzy” — uktadanie historyijki
obrazkowej przedstawiajgcej podroz
autokarem (karta pracy)

- ,Dbamy o zdrowie” — ¢wiczenia
gimnastyczne

- zabawy stowno-ruchowe

1-1,2,3,8
-1, 6,2, 3,
im-2,4,5,7,9
IvV-6,7,10,11

,» Sktony” — ¢éwiczenia
tutowia.




W zaczarowanej
krainie figur.

- piosenka inscenizowana ruchem

- odrysowanie od szablondéw figur
geocentrycznych

- , W zaczarowanej krainie figur” — poznanie
nazw figur geometrycznych ptaskich,
wyodrebnienie poznanych ksztattéw w
najblizszym otoczeniu

- ,Figurowe obrazki” — praca plastyczna,
komponowanie obrazka z wycietych figur
geometrycznych wedtug wzoru

- ,Powiedz, gdzie...” — zabawa dydaktyczna,
wskazanie potozenia przedmiotow w
przestrzeni z wiasnego punktu widzenia

- zabawy ruchowe

I1-1,2,3,5,4
n-4,2,8

IV-2,4,1,12,15, 14,11,
17,19

,» Zajaczki” — skoczna.

JESIENNY
DYWAN.

Liscie, listeczki.

- zorganizowanie jesiennej ekspozycji w
kaciku przyrody

- zabawy ruchowe

- ,Liscie, listeczki” — zajecia matematyczne,
klasyfikacja lisci, ¢wiczenia
spostrzegawczosci wzrokowej oraz zabawa
muzyczna

- ,Eksperyment z lisSciem” — zajecia
badawcze, poznawanie wtasciwosci lisci

- ,Jesienne wzory” — doskonalenie percepcji
wzrokowej, wyszukiwanie elementow, ktére
nie pasujg do wzoru (karty pracy)

- zabawy logopedyczne

- kalkowanie lisci

1-1,2,5,4

I1-4,2,
inm-s,2,4,1,7,8,9
IvV-1,2,4.12,6,9,13,1, 14,3

,, Pitka nozna” — zabawa
biezna.




Dzien drzewa.

- ogladanie albumow z réznymi rodzajami
drzew

- zabawy ruchowe

- ,Drzewo” — stuchanie utworu M.
Strzatkowskiej, rozmowa kierowana na jego
temat, inscenizacja ruchowa wiersza

- ,Dzien drzewa” — zajecia przyrodnicze
metodami aktywizujgcymi, wyrdznianie i
nazywanie czesci drzewa, poréwnywanie
réznych drzew w przekroju

- ,Spacer wsrdd drzew” — spacer do
parku/lesie, poréwnywanie kory drzew,
rozpoznawanie i wskazywanie
podstawowych gatunkéw drzew

- zabawy stowno-ruchowe

IvV-1,2,4.5, 8,9,10,15,14,
12,3,11,7

, Drzewa i wiatr” — éwiczenia
tutowia.

Grzybobranie.

- zabawy ruchowe

- ogladanie atlaséw grzybow

- ,Jak wyglada podgrzybek?” — zajecia
badawcze, rozpoznawanie podstawowych
gatunkéw grzybdw

- ,Grzybowe wojsko” — zabawa
matematyczna, wychwytywanie
rytmicznego uktady elementéw

- ,Do koszyka” — klasyfikowanie grzybow
jadalnych i niejadalnych (karta pracy)

- kreslenie sylwetki grzyba w powietrzu i na
kartce obiema rekami

1-5,4
1-1,2,3,4,5
in-4,1,6,3
IV-1,3,6,4,2,14.

,» Muchomorki” — ¢wiczenia
duzych grup miesniowych.

Chronmy las!

- zabawy muzyczne
- zabawy logopedyczne

1-8,2,3,1
1-1,2,3,4,6,7,9

Spacery w poblizu
przedszkola w poszukiwaniu
oznak jesieni.




- ,Mtodzi ekolodzy” — zajecia ekologiczne,
pogadanka potgczona z pracg z obrazkiem,
nabywanie wiedzy na temat zasad
odpowiedniego zachowania w kontaktach z
przyroda

- ,Chronmy lasy” — zajecia metodg ,,burzy
mozgow”, rozumienie koniecznosci
gromadzenia makulatury jako formy
ochrony laséw

- ,Nasz kacik przyrodniczy” — zajecia
porzgdkowe, klasyfikowanie zbioréw
przyrodniczych, liczenie na zbiorach
zastepczych

- ,Dbamy o zdrowie” — ¢wiczenia
gimnastyczne

- zabawy z wykorzystaniem zbioréw z kacika
przyrodniczego

-1, 4,2, 3,5,7,8,9

Zabawy na placu zabaw z
wykorzystaniem fruwajek
bibutkowych i wiatraczkéw.

W parku i w lesie.

- zabawy ruchowe

- zagadki stuchowe

- ,W parku i w lesie” — pogadanka,
réznicowanie ekosystemow, poznanie roli
wiewiorki i dzika w rozsiewaniu nasion,
taczenie w pary zwierzat i ich zapaséw (karta
pracy)

- ,Lesne zwierzeta” — zabawa ruchowo-
nasladowcza przy muzyce, reagowanie na
tempo utworu

- ,Jesienne dywany” — zajecia plastyczne,
tworzenie kompozycji ptaskich i

I1-5.4,3
-3, 4,1

IV-4,3,12,15,16,18, 9,
10,19




przestrzennych z naturalnego tworzywa,
nazywanie koloréow




