	PLAN PRACY MIESIĄC MAJ „SŁONECZKA”

	Treści programowe
	Temat tygodnia
	Temat dnia
	Aktywność i działalność dziecka
	Zabawy ruchowe

	Obszar 1,2,3,4

	WIOSENNY WIETRZYK
	Jedna srebrna kropla
	Słuchanie opowiadania                     H. Bechlerowej „Jedna srebrna kropla” – poznawanie zjawisk zachodzących w przyrodzie: parowanie wody i skraplanie się pary wodnej

„Tęcza” – malowanie farbami. Poznanie zjawiska powstawania tęczy, samodzielne doświadczanie tworzenia potrzebnych kolorów

„Parasolki’ – Ćwiczenie spostrzegawczości i koncentracji uwagi – z grupką dzieci
	Zabawa ruchowa          z elementem wspinania „Powódź” wg K. Wlaźnik

Zabawa ruchowa bieżna „Berek”

Zabawa ruchowa       z elementem równowagi „Nie podepcz grządek”

Zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa „Pająk i muchy”

„Zabawa ruchowa z elementem podskoku „Wyścig rzędów na jednej nodze”

Rysowanie kredą na chodniku – rozwijanie sprawności grafomotory  cznej                          i kreatywności

Zabawa z elementem toczenia „Toczenie obręczy”


Zabawa ruchowa z elementem skoku „Przeskocz kałużę”

	
	
	Czysta woda to skarb
	Czysta woda to skarb – praca            z wykorzystaniem obrazków. Poznanie znaczenia wody w życiu człowieka.

Ćwiczenia gimnastyczne – wg K.Wlaźnik z wykorzystaniem piłek. Rzucanie do wyznaczonego celu – doskonalenie zręczności i koordynacji wzrokowo – ruchowej.
	

	
	
	Wiosenny deszczyk


	Słuchanie wiersza M. Borowskiej „Wiosenny deszczyk –rozumienie znaczenia wody w przyrodzie, kształtowanie opiekuńczego stosunku wobec przyrody. 

Deszczowa chmurka – zajęcia plastyczne. Rozwijanie sprawności grafomotorycznej, wdrażanie do dokładnego wykonania pracy.

Zabawa „Jaka pogoda” – rozumienie konieczności ubierania się odpowiednio do pogody, kształtowanie umiejętności formułowania wypowiedzi
	

	
	
	Parasole       i deszczowe kropelki
	Kształtowanie pojęć matematycznych – utrwalenie umiejętności liczenia w zakresie 7 - 9, ćwiczenie koncentracji uwagi, rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej

Opowieść ruchowa „ Deszczowa wycieczka ”- odzwierciedlanie ruchem treści opowiadania nauczycielki,         z wykorzystaniem  gazet i muzyki

Zabawa „Zagraj na bębenku” – rozwijanie słuchu fonematycznego, refleksu.
	

	
	
	Zabawy        z wodą
	Zabawy badawcze – doskonalenie zdolności analizowania zaobserwowanych zmian, wdrażanie do samodzielnego wykonania
	

	Obszar 1,2,3,4

	NA ŁĄCE
	Przyjaciele konika polnego
	Słuchanie opowiadania B.Formy zwrócenie uwagi na znaczenie wykonywania dobrych uczynków, uświadomienie dzieciom konieczności niesienia pomocy innym

Majowa łąka – praca plastyczna, rozwijanie zainteresowań plastycznych, wdrażanie do estetycznego wykonania pracy

Ćwiczenia oddechowe „bibułkowe kwiaty” – rozwijanie pojemności płuc, prawidłowe wdychanie (nosem)           i wydychanie ( ustami)
	Zabawa ruchowa          z elementem równoważnym  „Przejdź po kładce”

Zabawa ruchowo – naśladowcza „Wiosenne słońce”

Zabawa ruchowa „Wiosenny taniec” z wykorzystanie kolorowych apaszek

	
	
	Gramy        w zielone
	Słuchanie opowiadania „Biedronka” rozpoznawanie i nazywanie biedronki, zapoznanie z jej wyglądem i sposobem odżywiania

Zabawy ze szkłem powiększającym – „W poszukiwaniu mieszkańców ogrodu przedszkolnego” – stwarzanie okazji do poznawania rzeczywistości przyrodniczej przez obserwowanie.

Udział w koncercie muzycznym „Gramy w zielone”.
	

	
	
	Co słychać na łące
	Rodzina motyli– poznanie mieszkańców łąki, próby słownego opisu owadów na podstawie ilustracji    i opowiadania nauczycielki, rozwijanie umiejętności dokonywania skojarzeń, ćwiczenie mięśni narządów mowy, rozwiązywanie zagadek, ćwiczenia oddechowe „wiatr”

Ćwiczenia gimnastyczne – tor przeszkód – rozwijanie ogólnej sprawności
	

	
	
	Przebudzenie żabek
	Słuchanie opowiadania nauczycielki ilustrowanego pacynką – poznawanie środowiska naturalnego – łąki, zapoznanie z mieszkańcami łąki – żabą, przedstawienie trybu jej życia, ukazanie funkcji ochronnej ubarwienia, utrwalenie wiadomości o owadach i zwierzętach żyjących na łące

Owady – zajęcia plastyczne – malowanie farbami plakatowymi

Słuchanie i śpiewanie piosenek          o tematyce wiosennej, zabawy ilustracyjne, rytmiczno – taneczne

Zabawa ortofoniczna „Żaby                  i bociany” 
	

	
	
	Bociany
	Opowiadanie dzieci na temat obrazka, wypowiadanie się na temat oglądanych zwierząt, zabawa ortofoniczna” żabki i bociany”

Zestaw ćwiczeń gimnastycznych        w formie opowieści ruchowej „Idzie wiosna”

Słuchanie wiersza J. Salach „Nałące”;

Przypomnienie nazw owadów najczęściej spotykanych na wiosennej łące; kształtowanie pozytywnego stosunku do owadów
	

	Obszar 1,2,3,4

	UNIA EUROPEJSKA -  REALIZACJA PROJEKTU „NAJMŁODSI W EUROPIE”
	Unia Europejska
	Słuchanie baśni J. Ch. Andersena„ Pięć ziaren grochu”, wykorzystanie historyjki obrazkowej, rozmowa na temat postaw bohaterów, rozwijanie twórczości słownej

Był sobie wesoły groch- zajęcia plastyczne

„Dokończ zdanie „- zabawa słowna 
	Zabawy          z wykorzystaniem sprzętu terenowego

Zabawa naśladowcza „Kwiaty rosną – kwiaty więdną”

Zabawa orientacyjno porządkowa „Dobierz parę”

Zabawa          z elementem skoku „Omiń kałużę”

	
	
	Wyprawa Misia Uszatka
	„Wyprawa Misia Uszatka”- zabawa dydaktyczna ,poznanie nazw, flag i podstawowych wiadomości o państwach Unii Europejskiej 

„ Unia Europejska”- wykonanie karty pracy


	

	
	
	Europejska podróż
	„Europejska podróż z Syriuszem”–  zabawa dydaktyczna na podstawie wiersza W. Kosteckiej, kształtowanie świadomości ,że jesteśmy Polakami i Europejczykami, poznawanie ciekawostek o państwach Unii Europejskiej
„Tulipan w wiszącym wazoniku” – zajęcia techniczne
Zestaw ćwiczeń gimnastycznych         z wykorzystaniem piłek; uważne słuchanie poleceń; sprawne przebieranie się w strój gimnastyczny
	

	
	
	Tulipanowy ogród
	„Tulipanowy ogród” – zabawy matematyczne ,kształtowanie umiejętności zbiorów przez dokładanie, rozwijanie zdolności rozpoznawania miejsca na kartce

„ Oda do radości” – zapoznanie z hymnem Unii Europejskiej, nauka układu ruchowego do melodii hymnu
	

	
	
	Najmłodsi w Europie
	Realizacja zadań wynikających z założeń projektu, podsumowanie i wręczenie nagród.
	


