Plan pracy na miesigc maj MOTYLKI - tydzien I

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
1.1-9 Sport to Rowerowy Rozmowa z dzie¢mi na temat kampanii oraz zach¢canie do aktywnego i | orientacyjno -
3.9 zdrowie! maj zdrowego stylu zycia. Zapoznanie z zasadami i warunkami porzadkowa: ,,Ro
4.2 uczestnictwa. Wreczenie dzienniczkéw oraz umieszczenie w sali plakatu | wery”
4.15 z pomnikiem Syrenki warszawskiej. ,,Rower” - wykonanie karty pracy
rozwijajacej spostrzegawczos¢ wzrokowa oraz motoryke mala.
Zabawa dydaktyczna — rozwijanie logicznego myslenia, wrazen nasladowcza:
3.8 Dyscypliny sensorycznych podczas rozwigzywania zagadek stownych i ,,Zréb do przodu
39,42 sportowe dotykowych, poszerzanie wiedzy na temat r6znych dyscyplin cztery kroki”
sportowych. Zabawy ruchowe rozwijajace sprawnosc¢ fizyczna:
3.5 przeciaganie liny, skoki na skakance, zabawa z pitka, taniec ze wstazka.
4.7
Stuchanie opowiadania Mikolaja. R na temat roznych sportow.
Rozwijanie mowy podczas proby opowiadania ustyszanego tekstu, biezna:,,Kto
4.2 Sportowe wdrazanie do wypowiedzi catymi zdaniami. Omowienie sportowych pierwszy”, ,,Sztafe
4.6 tygrysowanie | zasad i gry fair play: uczciwej i czystej rywalizacji, honorowego ta”
znoszenia porazek, szacunku dla przeciwnika.
z
elementem
2.1 Duma, Rozmowa o emocjach jakie towarzyszg podczas wykonywania ¢wiczen | czworakowania: ,,
24 satysfakcja, sportowych. ,,Uczucia zwycigzcy”, ,,Wspaniata wygrana’, ,,Zwyci¢zcy | Zapasnicy”
rados¢ na podium”, ,,Potrafi¢ przyjac¢ porazke”.
skoczna:,,Piteczki”
3.5 Przedszkolna | Zorganizowanie zawodow sportowych wraz z grupa Stoneczek w
1.5 olimpiada ogrodzie. Zapoznanie z symbolem olimpiady, wreczenie medali.




Plan pracy na miesigc maj - tydzien II

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe

programowa | tematyczny
1,1-9 Zabawy z Domek dla Rozmowa przy tablicy tematycznej na temat zycia owadow. orientacyjno -
4.2 Eko - owadow Wzbogacanie wiadomosci, rozwijanie mowy. Zapoznanie ze sposobem | porzadkowa: ,,Pszc
4.5 Wolinka wykonania domku dla owadoéw, umieszczenie go na terenie ogrodu zotki”
3.10 przedszkolnego.

Ekolog Zajgcia w ogrodzie — przeliczanie drzew znajdujacych si¢ na terenie
4.13 matematykie | ogrodu, mierzenie i porownywanie objetosci drzew za pomocg sznurka, | biezna: ,, Berek”
4.11 m porownywanie.

Ekolog Zabawa ruchowa rozwijajaca skocznos¢, zrgcznos¢, motoryke duza i
1.5,4.14 sportowcem | mata, koordynacje, umiejetno$¢ oceny odleglosci oraz wspolpracy w skoczna: ,, Z
4.13 grupie. Pomoce: woreczki, wiaderka, woda, gazety. kwiatka na
3.8 Ekologiczno kwiatek”

— sensoryczna | Przygotowanie wraz z dzie¢mi $ciezki zdrowia w ogrodzie przy pomocy
1.6, 1.5 Sciezka materialu przyrodniczego. Rozwijanie wrazen dotykowych, z elementem celu:,,
4.15,4.18 zdrowia doskonalenie sprawnosci liczenia, segregowania, tworzenia rytmow i Celuj w dziuple"
4.12,4.7 zbioré6w. Pomoce: szyszki, kasztany, kora, kamienie, patyki, liscie itp.
4.1,4.2 W naszym Zapoznanie z wierszem A. Fraczek pt. ,,Stworzonka”, rozmowa na
4.8 ogrodzie temat tre$ci wiersza. Proby rysowania owadow wystepujacych w

wierszu.

4.2,2.8 Dobre rady Wystuchanie bajki o ekologicznym Czerwonym Kapturku. Rozwijanie
3.8 na zle odpady | mowy podczas proby opowiadania ustyszanego tekstu, wdrazanie do
3.7 wypowiadanie si¢ catymi zdaniami. Rozwijanie umiejetno$ci

segregowania $mieci do odpowiednich pojemnikow.
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Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
V.19, 1115, Swieto Wazne stowa. | 1.,,Wesoto nam” - zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.1, IV.2,IV.5, | Rodziny. 2. ,,Przytulanka” - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. porannych nr 35
IV.4,1V.8, Wprowadzenie do tematu tygodnia.
IV.15,1V.7, Rodzice 1 3. ,,Minki” - zabawa dramowa. Zabawy ruchowe:
V.8, 1V.2, rodzenstwo. 4. ,,Niespodzianki dla bliskich” - wykonanie kart pracy. ,,Kto bedzie
IV.14,1V.15, 5. ,,Roztanczone rece i nic wigcej” - zabawa muzyczno-ruchowa. pierwszy na
V.9, 1IV.15, Liczymy na 6. ,,Rodzinne memory” - zagadki logiczne. drugiej stronie?” -
I1.3, I1.8, IV.7, siebie. zabawa
IV.19. 1. ,,Sprytna buzia” - zabawa integracyjna. orientacyjno-
Piosenka dla | 2. ,,Moja siostra krolewna” - stuchanie wiersza D.Wawitow. porzadkowa.
mamy i taty. | 3.,Jak spedzamy czas z rodzenstwem” - zabawa dydaktyczna.
Wykonanie kart pracy. »dkaczace
Niespodziank | 4. ,,Cechy dobrego przyjaciela” - ¢wiczenia analizy stuchowe;. zajaczki” - zabawa
a dla bliskich. | 5. ,,Przyjacielska pomoc” - zabawa muzyczno-ruchowa. z elementem
skoku.
1. Tlu cztonkow rodziny?” - zabawa integracyjna.
2. ,,Odejmowanie” - zabawa matematyczna. ,,Rowerek” -
3. ,,Stysze i licz¢” - zabawa muzyczno-ruchowa. zabawa
4. ,,Wyscigi” - zagadki, zabawa dramowa. Praca plastyczna. orientacyjno-
5. ,,Pewna pani miala psa” - wyliczanka, gra planszowa. porzadkowa.
1. ,,Dzien dobry, jak si¢ masz?” - zabawa integracyjna. »YZreczne stopki” -
2. ,,Mama najukochansza na §wiecie” - stuchanie wypowiedzi kolegéw, | zabawa z
rozmowa tematyczna. elementem
3. ,,Podarujmy mamie” - zabawa ¢wiczaca koncentracj¢ uwagi, nauka roéwnowagi.
piosenki.
4. ,,Pomocna dton” - zabawa plastyczna. ,»Raczkowy berek”
5. Szukamy prezentu dla taty” - zabawa nasladowcza. - zabawa biezna.

6

. ,,W Bajkolandii” - wystep artystyczny z okazji Dnia Matki.




AN N AW —

. »wJak lubimy spedza¢ czas z bliskimi?”” - zabawa integracyjna

. »,Za co kocham tat¢?” - shuchanie wiersza. Rozmowa tematyczna.
. ,Serca dla mamy i taty” - zabawa dydaktyczna. Praca plastyczna.
. ,Masazyki” - zabawa muzyczno-ruchowa.

. ,Kwiaty na tace” - zabawa jezyjowa, logopedyczna.

. ,Prezent dla mamy” - wreczanie laurek, sktadanie zyczen.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
18.




Plan pracy na miesigc maj - tydzien [V

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
1.1, 1.3, 1.5, Od pomystu | Wspdlna 1. ,,Dzi$ jest pigkny dzien” - zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.6,1.8, 1.9, az po dach. praca. 2. ,,Pary” - zabawa jezykowa, zagadki. porannych nr 34.
II.1, 1.4, 1I1.4, 3. ,,Biblioteka” - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. Wprowadzenie
L5, Iv.7, Planujemy, do tematu tygodnia. Zabawy ruchowe:
IV.12,1V.15, budujemy. 4. ,,Zespolowa matematyka” - zabawa matematyczna. Wykonanie karty | ,,Pajak tapie
IV.2,1IV.5, pracy. muchy” - zabawa
V.2, 1V.6, Zwierzecy 5. ,,Labirynt” - zabawa tematyczna. orientacyjno-
IV.2, 1V 4, konstruktorzy | 6. ,,Bezpieczne zabawy na powietrzu” - zabawa dydaktyczna. Realizacja | porzadkowa.
V.8, 1.5, projektu ,, Tydzien bezpieczenstwa”.
IV.8, IV.19. »Skoki po
Raz, dwa, 1. "Domy” - zabawa integracyjna. kamieniach” -
trzy budujesz | 2. ,,Klocki” - stuchanie wiersza G. Kasdepke, zabawa dydaktyczna. zabawa z
ty. 3. ,,Projektujemy, budujemy” - zabawa , matematyczna. elementem skoku.
4. ,H jak hak” - zabawa dydaktyczna. Wprowadenie litery h, H.
Nasze Wykonanie kart pracy. »Razem lepiej” -
konstrukcje. | 5. ,Literowy deszcz” - zabawa jezykowa. zabawa zabawa

6. ,,Bezpieczne zabawy w domu - zabawa dydaktyczna. Realizacja
projektu ,,Tydzien bezpieczenstwa”.

. wZwierzece konstrukcje” - zabawa integracyjna.

. zZwierzeta na lace” - stuchanie opowiadanie, zabawa dydaktyczna.

. »,Budujemy gniada” - zabawa matematyczna, techniczna.

. »,Ptaszki” - zabawa sensoryczna.

. »1le krokéw” - zabawa integracyjna.

. »Znam przepisy ruchu drogowego” - zabawa dydaktyczna. Realizacja
projektu ,,Tydzien bezpieczenstwa”.
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1. ,,Zabawy z gazetami” - zabawa integracyjna
2. ,,The Syncopated Clock” Leroy Anderson - zabawy z muzyka

biezna.

,»Przesuwamy
glaz” - zabawa
rownowazna.

,»CZy Wszyscy
mnie stysza?” -
zabawa z
elementem

rywalizacji.

Zestaw ¢wiczen




klasyczna.
3. ,,Moje miasto” - zabawa plastyczno-techniczna.

4. ,,0d najmniejszego do najwigkszego” - zabawa muzyczno-ruchowa.

5. ,,Budujemy wiezg” - wykonanie zadan graficznych.
6. ,,Chce by¢ bezpieczny na wakacjach - nad woda” - zabawa
dydaktyczna. Realizacja projektu ,,Tydzien bezpieczenstwa.

. ,,Do domu” - zabawa sensoryczna.

. »dkarby w kaszy” - zabawa dydaktyczna.

. ,,Nasze konstrukcje” - zabawa ruchowa, logopedyczna.

. ,,Lepimy z masy solne;j” - praca plastyczna.

. ,D7zi$ jest pickny dzien” - zabawa integracyjna.

. »Chce by¢ bezpieczny na wakacjach - w gorach” - zabawa
dydaktyczna. Realizacja projektu ,,Tydzien bezpieczenstwa.
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gimnastycznych nr
17.




