GRUPA MOTYLKI

Plan pracy na miesiac luty - tydzien I

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
1115, 1V.18, Czyto 1. ,.Stanmy wszysvy obok siebie" - zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.1, 1.3, IV.2, Wszystko | styszysz? 2. ,,Cisza" - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. wprowadzenie do tematu tygodnia. porannych nr 21.
V.8, 1IV.12, jest muzyka. 3. ,,Pudto dzwiekdéw" - zabawa stuchowo-ruchowa.
V.9, IV.15, 4. ,,Wszystko jest muzyka" - zabawa dydaktyczna. Wykonanie karty pracy Zabawy ruchowe:
V.2, 1V.8, 5. ,,Dzwigkowe kalambury" — stuchanie muzyki, zabawa jezykowa. LLapiemy i
V.18, IV.12, wypuszczamy dzwigki”
1.5,1V.2, Dyrygent i 1. ,,Czy tu jest cisza?" - zabawa integracyjna. — zabawa orientacyjno-
V.7, 11.9, orkiestra. 2. "Dyrygent" - stuchanie wiersza M. Szwajlik, zabawa muzyczna. porzadkowa
V.5, 1.5, 3. "N jak nuta" - wprowadzenie litery n, N - zabawa dydaktyczna. stuchanie piosenki o literze.
V.2, 1V.18, Wykonanie kart pracy. ,,Kto ztapie rybke? ” —
1.5, IV.7, 4. ,Zabawy z literka n, N" - rozwijanie shuchu fonematycznego, wykonanie zadan plastycznych. | zabawa biezna
V.2, IV.3. 5. "Utworz stowo" - zabawa jezykowa.
,,Leca balony” — zabawa
1. ,,Rysunkowa orkiestra" - zabawa integracyjna. rébwnowazna
W $wiecie 2. ,,Rytmy" - rebus fonetyczny. Rozmowa tematyczna.
rytmow. 3. ,,Poznajemy liczbe 10" - zabawy matematyczne. " Piszemy na ryzu" - poznanie zapisu | ,,Wtocz kule" — zabawa z
graficznego cyfry 10. Stuchanie piosenki i zabawa ruchowa. elementem rzutu i
4. , ,Aktywna matematyka” — uktadanie ksztaltu cyfry z r6znych surowcéw. Karta pracy. celowania
5. "Rytmy do klaskania" - zabawa muzyczno-ruchowa.
,»W podziemnych
1. ,,Stan przy dziesiatym" - zabawa integrujaca grupe. korytarzach” — zabawa z
Emocje w 2. "Hymn krainy muzyki" - zabawa muzyczno-ruchowa. czworakowaniem.
muzyce. 3. "Emocje w krainie muzyki" - stuchanie opowiadania. Zabawa dydaktyczna.
4. ,Nutki i kontrabas" - wykonanie kart graficznych.
5. "Moje ciatlo w muzyce" - zabawa relaksacyjna. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 11.
1. ,,Skrzypi i trzeszczy” — zabawa integracyjna.
Malowanie 2. "Koncertowe abc" - stuchanie wiersza B. Piergi. Zabawa dydaktyczna.
muzyka. 3. ,,Czy to styszysz? ” — praca plastyczna.
4. ,Kolorowe wstazki” — zabawa muzyczno-ruchowa.
5. ,,Trabka” — grafomotoryka.




Plan pracy na miesiac luty - tydzien II

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
Tajemnice 1. ,,Stonko dzisiaj nas zbudzito” — zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.1, 1.3, 1.5, Pod ziemia, | Ziemi. 2. ,,Nasz skarb™ - zabawa jezykowa, zagadki. porannych nr 22.
1.6, 1.8, 1.9, pod woda. 3. ,,Skarby" - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. Wprowadzenie do tematu tygodnia.
1.1, 11.4 4. ,,Szukamy skarbéw" - zabawa dramowa. Wykonanie karty pracy. Zabawy ruchowe:
1.4, 1115, 5. ,.,Skarby Ziemi” — zabawa sensoryczna. ,,Marsz gérnikow” —
IV.7,1V.12, zabawa orientacyjno-
V.15, IV.2, 1. "Woda do picia" - zabawa integracyjna. porzadkowa
IV.5,1V.2, Pod woda. 2. ,Jezioro Rozowe w Senegalu” - stuchanie wiersz A. Paszkiewicz, zabawa dydaktyczna.
V.6, 1V.2 3. "Balwanek zaprasza na sanki" - zabawa muzyczno - ruchowa. »Przepas¢” — zabawa z
IV.4,1V.8, 4. "W jak woda" - wprowadzenie litery w, W - zabawa dydaktyczna. stuchanie piosenki o | elementem skoku
1.5, 1V.8, literze. Wykonanie kart pracy.
1V.19. 5. "Litera w zimowej szacie" - zabawa manualna. »Uwazaj na glowe” —
zabawa biezna
1. ,.Stanmy wszyscy blisko siebie" - zabawa integracyjna.
Czarny jak 2. ,,W kopalni" - zabawa dydaktyczna. »Kopanie kilofem” —
wegiel. 3. "Trasa pod Ziemig" - zabawa matematyczna, kodowanie. zabawa rownowazna
4. "Krysztalki soli" - zabawa sensoryczna.
5. "Jazda wagonikami" - zabawa integracyjna. ,» lransport soli” —
zabawa z elementem
1. ,.Dzwieki Ziemi" - zabawa integracyjna. rywalizacji.
Dzwieki 2. "W grocie kréla gor" z I suity “Peer Gynt” E. Grieg - stuchanie muzyki. Zabawa rytmiczna.
Ziemi. 3. "Echo" - zabawa dydaktyczna. Rozwijanie stuchu fonematycznego, wykonanie kart pracy. Zestaw ¢wiczen
4. "Pod Ziemia" - zabawa muzyczno-ruchowa. gimnastycznych nr 11.
5. ,,Chcg by¢ bezpieczny" - wykonanie zadan graficznych.
1. ,Stonko dzisiaj nas zbudzito" - zabawa integracyjna.
2. ,,Stozek wulkanu" - zabawa dydaktyczna, eksperyment.
Wybuchowy 3. ,,Wulkaniczna $ciezka" - zabawa ruchowa, logopedyczna.
wulkan. 4. ,,.Gaz w butelce" - zabawa grafomotoryczna.
5. "Pod Ziemig i pod wodg" - zabawa integracyjna.




Plan pracy na miesigc luty - tydzien III

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa | tematyczny
V.19, IIL.5, Nasza planeta. 1. ,,Poranne stoneczko wita was” — zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.1, 1V.2, W kosmosie. 2. ,,Gwiazdy" - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. Wprowadzenie do tematu porannych nr 23.
IV.5,1V.4, tygodnia.
V.8, 1V.15, 3. ,Planety" - zabawa dramowa. Zabawy ruchowe;
V.7, 1V.8, 4. , W kosmosie" - wykonanie kart pracy. ,,R0zgrzewka przed
V.2, 1V.14, 5. ,,Teleskop” — zabawa muzyczno-ruchowa. lotem” — zabawa
V.15, IV.9, orientacyjno-
V.15, I1.3, W uktadzie 1. ,,W rytmie naszej melodii” — zabawa integracyjna. porzadkowa.
11.8, IV.7, stonecznym. 2. "Uktad stoneczny" - stuchanie wiersza M. Przewozniaka, zabawa dydaktyczna.
1V.19. 3. ,,Pjak planeta" - . wprowadzenie litery p, P - zabawa dydaktyczna. stuchanie ,,Chodzimy po ksiezycu”
piosenki o literze. Wykonanie kart pracy. — zabawa z elementem
4. |, Planety kraza wokot Stonca™ - ¢wiczenia analizy stuchowej, wykonanie kart pracy. | skoku.
5. ,,Pociag z sylabami" - zabawa muzyczno-ruchowa.
,,Ksiezycowe kamienie”
1. ,Powitajmy sie, rece podajmy” — zabawa integracyjna. — zabawa z elementem
2. lle mamy figur?" - zabawa matematyczna. rzutu i celowania.
Statek kosmiczny. 3. ,,Pojazdy kosmiczne" - zabawa muzyczno-ruchowa.
4. ,Zakladamy skafander" - zagadki, zabawa dramowa, praca plastyczna. »olalom kraterow” —
5. ,,Start rakiety” — zabawa integracyjna. zabawa z elementem
réwnowagi.
1. ,,Na planecie Cyferkowo" - zabawa integracyjna.
2. ,,Kosmiczny taniec” - rozmowa tematyczna, zabawa muzyczno - ruchowa. ,,Stofice parzy” — zabawa
Lot w kosmos. 3. ,,Pan astronom mowi o Stoficu” - stuchanie wiersza W. Chotomskiej, zabawa biezna.
¢wiczaca koncentracje uwagi.
4. ,Stonce" - stuchanie piosenki, gra na instrumentach perkusyjnych. Zestaw ¢wiczen
5. ,,W Ukladzie Stonecznym” — zabawa nasladowcza. gimnastycznych nr 12.
1. ,Start rakiety” — zabawa integracyjna.
2. ,Wielkie cyfry w Cyferkowie" - zabawa dydaktyczna, praca plastyczna.
3. "Kosmiczne zadania" - zabawa sensoryczna.
Na odleglej planecie. | 4, “Uktad Stoneczny" - zabawa muzyczno - ruchowa.
5. "Zagadki" - zabawa jezykowa, logopedyczna.




Plan pracy na miesigc luty - tydzien IV

Podstawa Krag Temat dnia SPOSOBY REALIZACJI I DZIALANIA DZIECI Zabawy ruchowe
programowa tematyczny
V.19, 111.5, Pamiatki z 1. "Nawet kiedy" - zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
1.1,1V.2, Prehistoryczny | przeszto$ci. 2."W muzeum" - stuchanie opowiadania A. Aschenbach. Wprowadzenie do tematu | porannych nr 24.
V.5 IV.4, Swiat. tygodnia.
V.8, V.15, 3."Praca archeologa" - zabawa dydaktyczna. Zabawy ruchowe;
V.7, 1V.8, 4. "Pamigc i pamigtki" - zabawa muzyczno-ruchowa. ,,Podaj jajo” — zabawa
V.2, IV.14, 5. "Skamieniatosci" - rozmowa kierowana, zabawa techniczna. biezna.
V.15, IV.9,
V.15, 11.3, Szukamy $ladow z 1. ,.Slady przesztosci" - zabawa jezykowa. ) ,,Marsz dinozauréw” —
11.8, IV.7, przesztosci 2."J jak jajko" - zabawa dydaktyczna. Wprowadzenie litery j, J. Cwiczenia analizy | zabawa orientacyjno-
1V.19. stuchowe;j. "Jak wyglada j, J?" - uktadanie ksztattu z réznych materiatow. porzadkowa
3. "Pigciondzka" - zabawa muzyczno-ruchowa.
4."Rzezby w muzeum" - zabawa integracyjna. ,.Na jednej nodze” —
zabawa rOwnowazna
Dinozaury. 1. ,Dinozaury mate i duze" - zabawa integracyjna.
2. "lle teraz jest kolcow?" - zabawa matematyczna. ,Tanczacy wezyk” —
3. "Co tu pasuje?" - zabawa muzyczno - ruchowa. zabawa biezna
4. “Tyranozaur” - zabawa grafomotoryczna.
5. ,,Slady dinozauréw” — zabawa badawcza. ,,Slady przesztosci” —
zabawa z elementem
Dinozabawy. 1. "Znamy dinozaury" - zabawa integracyjna. podskoku
2. "Wesole dinozaury" - stuchanie wiersza J. Liszewskiej, zabawa nasladowcza.
3. "Zaspiewajmy i zagrajmy" - zabawa jezykowa, improwizacja ruchowa. »Wyscigi dinozaurow” —
4. "Ktory to dinozaur?” - zabawa matematyczna. zabawa z
5. "Wldczkowy dinozaur™ - zabawa sensoryczna, praca plastyczna. czworakowaniem.
W pradawnym 1. "Kolczasty masaz" - zabawa integracyjna. Zestaw ¢wiczen
Swiecie. 2."Co one jadty?" - rozmowa tematyczna. Zabawa badawcza. gimnastycznych nr 12.

3. "Prosto jak diplodok" - zabawa jezykowa, integracyjna.
4."Dino" - zabawa muzyczno-ruchowa.
5. “Swiat dinozauréw" - wykonanie pracy plastycznej.




