Plan pracy na kwiecien 2024r.

Grupa ,,Zabki”
Tydzien I

Realizacja Temat tygodnia | Temat dnia Aktywnos¢ i dzialania dzieci Zajecia ruchowe

podstawy

programowej

Wiosna 1. Wiosenne | 1,,,0znaki wiosny” — zabawa dydaktyczna. Koty 1 kotki” zabawa orientacyjno-

I 1,5,7. paczki 2.Kotki marcowe — stuchanie wiersza J. Kulmowe;j. porzadkowa.

- 4 3.,,Kotki na gatagzkach” — zabawa sensoryczna. Uciekaj, myszko — zabawa muzyczno-

’ o . ) ruchowa w kole.
4.Bazie” — zajecia plastyczno-techniczne.
I1I: 4, 5, 8, 9.
5.Pgczki — stuchanie wiersza J. Kulmowe;j. ,,Bocian 1 zabki” — zabawa ruchowa.

IV: 2,4, 6,7, 8,

9,11, 15,18, 19. 6,,Stodkie paczki” — degustacja paczkow. »Ptaszki do gniazd” — zabawa ruchowa.
»laniec wiosny” — zabawa muzyczno-
ruchowa do utworu Poranek E. Griega.

Hej, zielona zabko — zabawa muzyczno-
) 1.Hej, zielona zabko — oshuchanie z piosenka. ruchowa do piosenki.
I:1,5,7. 2.Witamy . .
_— pow?acajqce 2.Wiosna idzie — uwazne shuchanie wiersza E. Szelburg- ,Wiosna na tace” — zabawa ruchowa przy
e ptaki Zarembiny. muzyce klasycznej.

II: 2,4,5,8,9. »

3.,Co to za ptak?” — zabawa stuchowa polaczona z|7.caw éwiczen ruchowych — rozwijanie
IvV: 2,5,6,7,9, éwiczeniem analizy sylabowe;. umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢
11,12, 18,19 podczas zabaw ruchowych na powietrzu.

3.Praca z KP2.13 — usprawnianie matej motoryki.

4.,,Ptasie zagadki” — rozwigzywanie zagadek E. Stadtmiiller 1




I:1,5,7.
II: 4.
III: 2, 4, 5, 8.

IV: 1, 2, 5,6, 7,
8,11, 13,18, 19.

I:1,5,7.
II: 4.
III: 4, 5, 8, 9.

vV: 1,2, 5,6, 17,
11, 18, 19.

3.Pierwsze
kwiaty

4. Witaj wiosno

Z. Dmitrocy.
4.,,Gniazdo” — praca plastyczna.
5.,,Ptasie memory” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem

kart memory z W.31.

1.A tulipan spi — uwazne stuchanie wiersza D. Gellner.
2.,,Tulipan” — czytanie globalne wyrazu tulipan.
3.,,Pierwsze kwiaty” — zajecia o emocjach,
4.,,Pierwsze wiosenne kwiaty” — zabawa dydaktyczna.
5.,,.Sadzimy kwiaty” — zabawa tematyczna.

6.Praca w KP2.13 — ¢wiczenie spostrzegawczosci

7.,,Hiacynt” — praca plastyczna.

1,,Wiosenne zgaduj-zgadula” — rozwigzywanie zagadek E.
Stadtmiiller 1 Z. Dmitrocy.

2.Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych.

3.,,Jak kiedy$ ludzie wyganiali zime¢?” — rozmowa na temat
zmian zachodzacych w przyrodzie i zwyczajow zwigzanych z
nadej$ciem wiosny inspirowana wierszem i ilustracja.
4.Portret wiosny — stuchanie wiersza D. Gellner.

5.,,Pani Wiosna” — praca plastyczno-techniczna pobudzajaca

fantazje.




I:1,5,7.
II: 4.
III: 4, 5, 8.

IV: 1,5,6,7, 12,
13, 18, 19.

\

5.Zdrowie
wiosne

na

1.,,Suknia Wiosny” — zajecia plastyczne.

2.,,Wiosenny gluchy telefon” — zabawa dydaktyczna.
3.,,Wiosenna kostka” — zabawa dydaktyczna.

4.Jak to wiosng bywa” — zajecia z profilaktyki
logopedyczne;.

5.,,Wiosenne memory” — gra z wykorzystaniem kart z W.30,
31.

6.Szczypiorek — stuchanie wiersza D. Gellnerowe;.

7.Zdrowe kanapki” — wykonanie 1 degustacja kanapek ze

szczypiorkiem.




Tydzien II

Realizacja Temat tygodnia | Temat dnia Aktywnos¢ i dzialania dzieci Zabawy ruchowe
podstawy
programowej
I:1,5,6,7. Praca rolnika 1. Nawsi |1. ,Stary Donald farme¢ mial” — zabaw integracyjna ze .
épiewem .0dganiamy zim¢” — zabawa
II: 4. p ' rytmiczna z chustg animacyjna.
) . ,,Na wsi” — rozmowa na temat bezpieczenstwa na wsi oraz
III: 1, 4, 5. . »
., ) ) ) ) ..Wolamy wiosng” — zabawa ruchowa z
obowigzkow zwigzanych z posiadaniem zwierzat, zabawa . .
IvV: 1,2, 5,6, 7, chustg animacyjna przy rymowance.
8, 11,13, 18 dydaktyczna.
e .,0grodowe $ciezki” — zabawa ruchowa z
. ,Jarzynowy woz” — zabawa muzyczno- ruchowa z , .
elementem rownowagi.
piosenka.
. - L .Rolnik sam w dolinie — zabawa muzyczno-
. ,»Czym nakarmig kota, a czym konia?” — stuchanie wiersza
ruchowa.
,Jak kotek zwierzgta mlekiem czestowal” H. Bechlerowej,
zabawa nasladowcza .,,Co robi ogrodnik?” — zabawa ruchowa do
' fragmentu piosenki Pan ogrodnik J. Bernat.
. ,,Krag przyjaciolt” — zabawa integracyjna.
.,Ztap kolor” — zabawa ruchowa w ogrodzie
przedszkolnym.
I: 1,5,6,7. ‘ . oy g 1 oddech
2.Pieczemy | 1. »Wizyta na wsi” — cwiczenia oddechowe. ,W poszukiwaniu zaginionych narzedzi” —
II: 3. chleb . »»Jak powstaje chleb?”” — historyjka obrazkowa, zabawa zabawa ruchowa.
I: 1,4, 5, 8. nasladowcza. Burak i cebulka — zabawa muzyczno-
IV: 1. 2. 5. 6. 7 . ,,Jakie to smaczne” — poznanie roznych rodzajow ruchowa. . .
g 9 11 12, 1 5’ _ _ Cebulka i  kwiatek” zabawa
1% 1’ 9 2’0 T pieczywa, degustacja. orientacyjno-porzadkowa.

. ,,Pieczemy chleb” - wykonanie kart pracy.

. ,,Malo nas” — zabawa integracyjna.

Zestaw ¢wiczen ruchowych — ksztaltowanie
prawidlowej postawy oraz polepszenie




I:1,5,6,7.
II: 3.

1nr: 1, 4, 5, 7, 8§,
9.

IV: 1, 2,4, 5, 6,
7,11,12,20

I:1,5,6,7.
II: 3.
III: 1, 4, 5, 8.

IV: 1, 2,4, 5, 6,
9,11, 12, 18, 19,
20.

I:1,5,6, 7.
II: 3.

3. Jakie
maszyn
Yy
pomagaj
a
rolniko
wi

4.Dzien
marchewki

5. Caty rok na

. »Powitanki” — zabawa integracyjna ze §piewem.

2. ,,Jakie maszyny pomagaja rolnikowi?” — zabawa

2.

dydaktyczna.

. »Iraktor” — wykonanie pracy plastyczno - techniczne;.
. »Rolnik” — zabawa integracyjna.

. »,Droga dla traktora” — zabawa matematyczna.

. ,,Przesun marchewke” — ¢wiczenia oddechowe.

. ,,Pomaranczowe witaminy” — stuchanie wiersza J.

Brzechwy ,,Marchewka”, zabawa dydaktyczna. Degustacja

surowej marchwi.

. ,,Urodziny marchewki” — zabawa muzyczno — ruchowa z

piosenka.

. ,,Marcheweczki” — wykonanie kart pracy.

. ,,Jakie sag marchewki?” — zabawa matematyczna.

. ,,Kolory pér roku” — ¢wiczenia oddechowe i artykulacyjne

z rymowanka.

»Rolnik ma duzo pracy” — zabawa dydaktyczna.

funkcji uktadu krazenia i oddychania.




III: 1, 4, 5, 8. wsi 3. ,,Pole w czterech porach roku” — zbiorowa praca
IV:1,2,5,6,7, plastyczna.
4. ,,Jajko” — masazyk relaksacyjny.
»Jarzynowy woz” — zabawa muzyczno-ruchowa -ruchowa
Realizacja Temat Temat dnia Aktywnos¢ 1 dziatania dzieci Tydzien III Zabawy ruchowe
podstawy )
programowej tygodnia
I:1,3,5,6,7. Nasza planeta| 1. Czysto 1. ,,Gimnastyka” — zabawa usprawniajaca narzady mowy w
Ziemia wokot nas. oparciu o wiersz G. Wasilewicz ,»R0ODb to co ja - zabawa nasladowcza
II: 3.
L 4. 5 2. Poranne zabawy ruchowe numer 16. ,Zakrecamy krany” — zabawa nasladowcza.
3. ,,Batagan” — wiersz I. R. Salach. . ” ) .
IvV: 1,2, 5,7, 8, ,Gra w zielone” — zabawa orientacyjno-
9,11, 18, 19. 4. ,Jak czysto$¢ naszego otoczenia wplywa na nasze porzadkowa
zdrowie” — rozmowa kierowana pytaniami nauczyciela.
»Raz, dwa, trzy gospodyni patrzy” — zabawa
5. ,.Sprzatamy zabawki” — zabaw dydaktyczna. ruchowa.
6. ,,Do czego to stuzy” — zabawa dydaktyczna. ,Skok przez kaluze” — zabaw ruchowa z
7. ,Odglosy zwierzat z wiejskiego podwoérka” — elememntem skoku i podskoku
rozwigzywanie zagadek stuchowych.
[ 1,5,6,7. i Zakrecamy 1. ,,Przez szybke” — ¢wiczenia stownikowe. 2.
rany
II: 3. 3., Rzeka” — wiersz J. Wanatowicz.
II: 5.

IV: 1,2,5,6, 7,

3.,,W lazience” — wykorzystywanie wiadomos$ci w praktyce.




8,9,11,18,19

I 1,5,6,7.
m:1,3,4, 11.
m: 1,5, 7, 8.

IV: 1, 4, 5,6, 7,
8,9,11,18, 19.

I:1,5,6,7.
II: 3, 8.
III: 5.

IV: 1,2, 5,6, 17,
8,11, 18, 19.

I:1,2,3,5,6,7.
II: 3.

I 1, 5, 7.

IV: 1,2,4,5,6,

3.Czyste
powietrze

4.Szanujmy
zielen

5. Segregujemy
$mieci

4., 7ycie w wodzie” — praca plastyczno-techniczna.

5. ,,Rybki” — doskonalenie techniki wycinania.

1. ,,Wszgdzie czysto” — stuchanie wiersza I. R. Salach.
2 ,Naulicy” - praca z obrazkiem.

3. ,,Rozne odglosy” — zagadki stuchowe.

4.. ,,Wszedzie zielono” — praca plastyczna.

5. ,,Echo rytmiczne” — ¢wiczenia stownikowe.

1.,,Szanujmy zielen’ — historyjka obrazkowa.

2. ,,Jak przedszkolaki szanujg przyrod¢” — zabawa w ogrodzie
przedszkolnym z wykorzystaniem roznorodnych sprzegtow
terenowych.

3. ,,Uzupelniamy obrazek” — naklejanie brakujacych cze¢sci.

1.,,Segregujemy $mieci” — praca z obrazkiem.

2. ,,My tez probujemy segregowac $mieci” — zabawa poprzez
dziatanie.

3. Aktywizowanie myS$lenia poprzez analizowanie tresci

zagadek slownych i podawanie ich rozwigzan. Ksztalttowanie




7,9, 18, 19.

logicznego  myslenia  poprzez  dostrzeganie  zjawisk

niezgodnych z rzeczywistos$cia.

Tydzien IV
Realizacja Temat tygodnia | Temat dnia Aktywnos¢ 1 dziatania dzieci Zajecia ruchowe
podstawy
programowej
I:1,5,7 Tajemnice 1.Jakie ksigzki | 1.,,Co to jest?” — zagadki tematyczne. Zaczarowany berek” — zabawa biezna.
ksigzek lubimy? ] )

II: 4,5 2. ,,Kwiaty” — opowie$¢ muzyczno - ruchowa.
IvV:2,5,6,7, 11, 3. ,,Jakie ksigzki lubimy?” — zabawa dydaktyczna, »Skaczace zabki” — zabawa z
18. ) o o ) ' elementem skoku.

4. ,Mole ksigzkowe” — stuchanie wiersza D. Niemiec, historyjka

obrazkowa.

5. ,,Ja bedg ksiezniczka, a ty rycerzem” — wykonanie kart pracy. »Wyscigi dzdzownic” — zabawa z

) o o ) elementem rownowagi.
6. ,,.Bajeczki” — improwizacje ruchowe przy piosence.
) ) ) ) ,,Ksiazki na potce” — zabawa

1.1, 15, 1.7 2.Jak zrobi¢ 1. ,,Papierowe kule” — ¢wiczenia oddechowe.

orientacyjno-porzadkowa.




1.3, 1.4
1.4, 1I1.5, 1I1.9

V.2, IV,
IV.12,1V.18

L5, 1.6

1.1, 1.4, TILS,
1.8, 1119

V.2, IV.5, V.6,
V.9, V.12,
V.18

1,15,17
1.3, 1.4
114, T11.5

IV.5, 1V.6, IV.7,
IV.18

1: 1,5,7

papier?

3.Dzien ksigzki.

4,W ksiegarni.

2. ,,Co$ z niczego” — zabawa integracyjna.

3. ,,Papiernia” — stuchanie wiersza N. Lasochy, rozmowa na temat
recyklingu.

4. ,,Umiemy segregowac $miecie” — zabawa matematyczna.

5. ,,Ksiazeczka” — zabawa muzyczno — ruchowa przy piosence.

1. ,,Jaki to zaw6d?” — zabawa integracyjna.

2. Swictowanie Dnia ksigzki. ,,W bibliotece” — stuchanie
opowiadania Z. Staneckiej, rozmowa na temat procesu powstawania
ksigzki, zabawa dydaktyczna.

3. ,,Ruch to zdrowie” — ¢wiczenia gimnastyczne.

4. ,Nasza historia” — wykonanie kart pracy.

1. ,,Bajeczki” — zabawa integracyjna.

2. ,,Co mozna kupi¢ w ksiggarni?” — wycieczka do pobliskiej
ksiggarni, rozmowa tematyczna.

3. ,,Poprosze trzy ksigzki” — zabawa matematyczna.
4. ,Moja ksiazeczka” — praca plastyczna.

5. ,,Memory” — wykonanie kart pracy, gra w grupach.

,Podskakujaca pitka” — zabawa z
elementem rzutu i celowania.

»Jajka do koszyka” — zabawa z chusta
animacyjna.




II: 3,4
111:4, 5

Iv:2,5,6,7, 12,
15, 18

5.W bibliotece.

. ,,Co teraz?” — zabawa integracyjna z piosenka.

. ,»,W bibliotece” — stuchanie dalszej czgsci opowiadania Z.

Staneckiej, rozmowa na temat zachowania si¢ w bibliotece.

. ,,»Z czym ci si¢ to kojarzy?” — zabawa stowna.
. ,,Gdzie postawie te ksigzke?” — zabawa matematyczna.

. ,,Kazda ksigzka na swoim miejscu” — zabawa integracyjna




